
Психология общения 

В течение года, учащиеся профильного психолого-

педагогического класса посещают занятия курса по выбору 

«Психология общения». Занятия проводит психолог школы 

Хаматгалимова Ляйсан Наильевна. В рамках реализации 

программы курса по выбору с сентября по февраль 2022-2023 

учебного года были пройдены следующие тематические 

блоки:  

1. Структура, функции и средства общения: 

 Общение; 

 Структура и средства общения; 

 Невербальные средства общения; 

 Невербальные средства общения; 

 Речевые средства общения; 

 Позиции в общении; 

 Стили общения; 

 Манипулирование. 

2. Условия и технологии эффективной коммуникации: 

 Механизмы межличностного восприятия; 

 Психологические защиты; 

 Барьеры в общении; 

 Конструктивное общение; 

 Контроль эмоций; 

 Активное и пассивное слушание; 

 Приемы расположения к себе; 

 Самопрезентация. 

3. Конструктивное преодоление конфликтов: 

 Конфликт; 

 Стили разрешения конфликтов; 

 Управление конфликтом. 

4. Психология общения в малых группах и коллективах: 

 Коллектив и личность; 

 Лидерство. 


